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»> Avant-premiére du film «ll reste encore demainy.
Organisée par le Centre d’Information des Droits
des Femmes et des Familles du Finistere (CIDFF
29) et le cinéma Pathé Capucins. La séance sera
suivie par la présentation des services du CIDFF.
Informations : https://finistere.cidff.info/

Le vendredi 8 mars a 19h00 au cinéma Pathé
Capucins a Brest
Réservations sur pathé.com

»» L'antenne brestoise de l'association I'Amicale du
Nid vous ouvre ses portes pour la journée.

Le vendredi 8 mars de 10h00 a 16h00
Sur inscription aupres de I'"Amicale du Nid a
bretagne@adn-asso.org ou au 06 35 47 60 33

> Visite «expresse» Artistes femmes de la
collection du musée des beaux-arts de Brest.

Le vendredi 8 mars de 12h30 a 13h30 au musée
des beaux-arts, 24 rue Traverse-Brest

2> Présentation du 5eme diagnostic sur les inégalités
de genre dans les arts et la culture en Bretagne -
HF Bretagne.

Le jeudi 14 mars de 17h00 a 20h00 a la maison du
théatre, 12 rue Claude Goasdoué a Brest

Sur inscription :
https://www.facebook.com/HF.enbretagne

> Université Bretagne Occidentale de Brest - Faculté
Segalen
A l'occasion de la journée internationale des
droits des femmes, la PepSE propose une
conférence gesticulée sur les violences sexistes et
sexuelles, animée par Théodora.

Le 7 mars a 18h00 a I'amphithéatre Yves Moreau,
au rez-de-chaussée
Entrée libre sous réserve de places disponibles.

»> Rencontre du club des Créatrices d’Entreprises de
BGE Bretagne. Porteuses de projet de création
d'entreprise : les erreurs a éviter pour créer une
entreprise, des conseils a chaque étape.

Le jeudi 14 mars de 9h30 a 11h30 a Brest
Inscription obligatoire a au 02 98 46 24 14 ou a
bgestion@bg-finistere.com

> Le Temps fort des Femmes
Le centre social Horizons et I'association «L.C.I
Femmes d’Europe et d‘ailleurs» proposent divers
ateliers ou un café rencontre. Des témoignages de
femmes au parcours inspirant seront également
partages.

Le vendredi 8 mars de 10h00 a 19h00 et le samedi
9 mars 2024 de 14h00 a 18h00 au centre social
Horizons, 5 rue Sisley a Brest
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Briec I'>> Une rencontre littéraire au Presbytére avec
l'autrice Marvic autour de son ouvrage «Pente

> «Prendre sa place en tant que femme aujourd’hui, | raide.
c'est quoi ?» organisation d'une soirée concert et |
table ronde. Le vendredi 15 mars a 19h30
Echanges et reflexion sur le theme de la confiance | Plus d’informations au 07 82 08 75 08 ou 23
en soi, de la liberté de choix et du sentiment de p|anningfami|ia|.douarnenez@gmai|_com

légitimité pour les femmes au travail et ailleurs. |
Programme détaillé : www.arthemuse.com

. _— L | Ergué-Gabéric
Le jeudi 14 mars a partir de 20h00, entrée libre et
gratuite au centre culturel Arthémuse, 46 rue de l >” Exposition «Quimpéroises, au-dela des clichés I»
la Boissiere a Briec |
Renseignements au 02 98 57 79 33 Du mardi 5 au dimanche 17 mars au centre

| culturel I’Athéna a Ergué-Gabéric

Concarneau |

L Landerneau
»» Abri Cétier Urgence Femmes organise une |
conférence intitulée «les répercussions des = »> Atelier jeu «Le sexisme au travail, 100/sans fagon !»

violences conjugales sur les enfants définis | avecH. Plassoux (Idjinov) et EAFB.

comme co-victimes» par Yvonne | A

Guichard-Claudic, présidente de I'Abri Cotier ' >> A I'heure du déjeuner, un atelier ludique pour

Urgence Femmes et sociologue. | apprendre a repérer et qualifier les agissements
sexistes et sexuels au travail. Un atelier ouvert a

Le vendredi 8 mars a la maison des associations, | tous et a toutes (20 personnes maximum).

Salle Kornog a Concarneau

Entrée libre et gratuite | Le mercredi 13 mars de 12h30 a 13h30 a Keranden

Gratuit sur inscription : https://keranden.bzh
2> Projection du film «Gaslight» de Cukor (1944), |
suivie d'une discussion avec Hélene Frappat pour |
son livre, «Gaslighting ou l'art de faire taire les
femmesy. , | Morlaix
Organisée par Expressions plurielles, Grand Ecran

et libraire Albertine. l)) Dans le cadre du festival de I'Egalité, divers

événements auront lieu a Morlaix, autour de la

Le vendredi 8 mars & 20h00 au cinéville de | journée internationale des droits des femmes.

Concarneau
Tout public
Contact : xpression.plurielles@gmail.com

| »> Aprés-midi Sport Santé, organisée par le CIDFF 29,

I'UFOLEP 29, la Ligue de I'Enseignement 29 et la
| Maison du Sport.

Une apres-midi  destinée a  promouvoir
Douarnenez | I’accessipilité _du sport pour toutes et tous et
| reconnaitre l'impact du sport dans l'insertion.
»> Le planning familial de Douarnenez organise la Table ronde sur la thématique «Comment le sport

«semaine de lutte Sizhunvezh Stourm». Au | est vecteur d’insertion socio-professionnelle et
programme, 2 projections de films : «Sois belle et vecteur d'émancipation des femmes ?»
tais-toi» et «Mambar Pierrettex. |
Le samedi 16 mars de 14h00 a 17h00, Place Cornic
Le mercredi 6 mars a 18h00 au Club | et Mairie de Morlaix
Gratuit et ouvert a tous.

»> Une soirée festive et féministe |

Le samedi 9 mars a partir de 16h00 a la MJC de |
Douarnenez au 11 boulevard Camille Réaud
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>>Le CIDFF propose une exposition intitulée ! Quimper
"Portraits de femmes". Elle présente les portraits |
de personnalités, femmes comme hommes, qui
ont ceuvre pour I'évolution des droits des femmes |
dans le monde.

»>Dans le cadre de la journée internationale des

droits des femmes, la ville de Quimper et Quimper

| Bretagne Occidentale déploient plusieurs actions

pour sensibiliser le grand public au sexisme, aux

stéréotypes de genre et a I'égalité entre le femmes
et les hommes.

Du 1ler au 17 mars a la Virgule, rue de Paris a
Morlaix |
Entrée gratuite

Retrouvez I'intégralité du programme sur :

En présence du préfet du Finistére, = Alain | https://www.quimper-bretagne-occidentale.bzh/

Espinasse, le vendredi 8 mars 2024 a 11h00.

| »»2 expositions sont a découvrir dans le hall de
I"'Hbtel de Ville et d’Agglomération de Quimper :
. Quimpéroise - Images de femmes engageées :
| une exposition des archives de Quimper
= Des bretonnes qui décoiffent : une sélection
| de clichés

| Du5au30mars
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»» Soirée de restitution «entre corps en mouvement |
et écriture» du projet «Moi quand on me dit
femme», suivie de la projection du film |
documentaire «L'école du genre».

Le vendredi 8 mars a 18h00 au centre social Carré |
d’As

>> Exposition «Portraits de femmes remarquables» et
>> Projection du film «lLes échappées» suivi | table d’actualité : livres et films, bibliographie
d'échanges avec les realisatrices du film, papier et en ligne, présentation de podcasts.
Association I'APAV. |
Du 8 au 16 mars a la médiatheque d’Ergué Armel
Le samedi 9 mars a la librairie Les Déferlantes |

| > Rencontre philo avec Yann Marchand
Pont I’/Abbé | «Hommes-Femmes : quel sens faut-il donner a nos
différences ?»

»> Ciné-débat autour du film «Annie Colere» |
organisé par l'association Contre Vents et Marées
avec la projection du film suivie d'une discussion |
autour de I'lVG (oU en est-on ?) et des droits des |
femmes aujourd’hui.

Le samedi 9 mars a 14h00 a la médiatheque
d’Ergué Armel

»> Lectures impromptues de textes féministes.
Venue de Marie Coic, professeur de danse
contemporaine pour des moments dansés croisés

l avec les arts plastiques.

Le vendredi 8 mars a 20h00 au cinéville de Pont
I'’Abbé
Prix unique : 700€

Le samedi 16 mars a la médiathéque d’Ergué
I Armel
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> Reizh - Direizh

Série de court-métrages en breton sur la place des
femmes dans l'espace public.

Réalisation Anne Gouerou - (Tita B Productions /
France 3 Bretagne).

Le samedi 9 mars a 11h00 a I'Auditorium de la
médiatheque Alain Gérard

»> Chronométrons le travail invisible des taches

familiales avec I'appli Maydée. Une rencontre en

deux temps:

- Découvrir et installer I'application Maydée (qui
permet de quantifier l'investissement dans la
sphere domestique et familiale), avec les
animateurs du numeérique de la ville.

Le vendredi 8 mars a 18h00 au batiment
administratif de la Providence (salle odet)

>> Atelier-rencontre pour tirer le bilan de I'utilisation

de l'application, échanger sur Iimpact des
désequilibres et trouver des solutions porteuses
d'équité.

Le vendredi 22 mars a 18h00 au batiment
administratif de la Providence (salle odet)

»> Rencontre du Club des Créatrices d’Entreprises

de BGE Bretagne. Porteurses de projet de création
d'entreprise : les erreurs a éviter pour créer une
entreprise, des conseils a chaque étape.

Le jeudi 14 mars de 9h30 a 11h30 a Quimper

Inscription a bgestion@bg-finistere.com ou au 02
98 46 2414

Quimperlé

»> Les rendez-vous «Sous les paupieres des femmes»

reviennent en 2024 pour une 9eme édition.

Exposition, cinéma, conférence, spectacle ou

table ronde littéraire du 7 au 17 mars :

»  «Sois belle et tais-toi», le jeudi 7 mars au
cinéma La Bobine

» «Peau d'age», le samedi 9 mars au cinéma La
Bobine

= Atelier «création d'un  mini-fanzine», le
vendredi 8 mars a la médiathéque

= Concert Koalia, le vendredi 9 mars a I'Espace
Benoite-Groult

= Atelier d'écrire féministe, le samedi 9 mars a
I’Artére

=  «Kokomo City», le samedi 9 mars au cinema La
Bobine

= Exposition collective «Les ages de la vie», du 9
mars au 27 avril a la médiatheque et a I'Artere

= Conférence «se séparer quels aides et
accompagnements possibles ?», le mardi 12
mars a la Maison France Services

=  Conférence «La santé des femmes», le mardi
12 mars a Ty Pouce

= Des Histoires Plein les Orellles «l'égalité ? c’est
pas sorcier !», le mercredi 13 mars a la
médiatheque

» «Nelly & Nadine», le mercredi 13 mars au
cinéma La Bobine

= Rando footing 100% féminin, le jeudi 14 mars

= Café autrices, le vendredi 15 mars a la
médiatheque

= Conférences «Devenir contraceptée», le
samedi 16 mars a |I'Espace Benoite-Groult et a
I’Artére

= Discussion «Georges Brassens, macho ou
féministe ?», le samedi 16 mars a la
médiatheque

= Concert de Pamela Badjogo, le samedi 16 mars
a I'Espace Benoite-Groult

= «lLes Echappées», le dimanche 17 mars au
cinéma La Bobine

Intégralité du programme et réservations :
https://www.quimperle.bzh/actualite/sous-les-paupiere
s-des-femmes-2024/

De nombreux evénements sont organisés et
répertoriés par EAFB (Entreprendre Au Féminin
Bretagne) dans le cadre de la manifestation
«Bretonnes : cap vers l'entrepreneuriat» tout au
long du mois de mars 2024.

Ateliers, afterworks, conférences, retrouvez
tout le programme sur :

https://feafb.fr/bretonnes-cap-vers-lentrepreneuriat/
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